
1. 



Пояснительная записка 

1.1.Нормативные акты и учебно-методические документы, на основании которых разработана рабочая программа. 
Рабочая программа внеурочной деятельности по профилактике дорожно-транспортных происшествий и изучению правил дорожного 

движения и в общественных местах среди обучающихся создана на основе программы общеобразовательных учебных заведений в 

Российской Федерации ''Правила безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах''. 

1.2. Общие цели учебного предмета 
Цель: формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности 

окружающих участников дорожного движения. Расширение системы знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах и в 

общественных местах. 

1.3. Описание места учебного предмета в учебном плане 
На реализацию программы внеурочной деятельности в 8 классе отводится 35 ч. в год, по 1 ч. в неделю. 

2. Результаты освоения курса 

Ожидаемый результат:  

 повышение правовой культуры учащихся на дорогах и в общественных местах; 

 предотвращение детского дорожно-транспортного травматизма 

Ожидаемые трудности: 

 не желание учеников принимать участие в профилактических мероприятиях. 

3. Содержание курса 
Вводное занятие. Дорожно-транспортные происшествия. Причины ДТП.  

Правила поведения на дороге Мой безопасный путь в школу 

Неожиданный звонок или стук в дверь. Один дома 

О правилах поведения в школе. О правилах поведения в столовой. Пожарная безопасность в школе 

Как избежать несчастных случаев. Первая медицинская помощь 

Первая медицинская помощь 

Формы регулирования движения. Сигналы светофора и регулировщика. Дорожная разметка, дорожные знаки. 

Формы регулирования движения. Сигналы светофора и регулировщика. Дорожная разметка, дорожные знаки 

Незнакомый человек.  

О правилах поведения на школьной спортивной площадке. О правилах поведения на пришкольном участке 

Пожарная безопасность дома. Антитеррористическая безопасность 

Правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров.  

Правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров 

Злая собака 

Организация дорожного движения. Правила перехода улиц, дорог, перекрёстков. 

Организация дорожного движения.. Правила перехода улиц , дорог, перекрёстков 

Первый лед 

Взрывобезопасность 



Скрытые опасности на дороге. Дорожные «ловушки» 

Правила обращения с пиротехническими изделиями 

О правилах поведения при работе с ПК 

Правила безопасности при переходе и проезде железнодорожных переездов 

О правилах поведения 

О правилах поведения в библиотеке 

О правилах поведения в автобусе 

Труд водителя. 

О правилах поведения на пешеходных экскурсиях 

Номерные опознавательные знаки и надписи на транспортных средствах. 

О правилах поведения при эвакуации 

О правилах поведения при эвакуации 

Правила движения велосипедистов. Дополнительные требования к движению велосипедистов  

О правилах поведения в походе 

О правилах поведения в лесу 

О правилах поведения на воде 

Итоговое занятие     Культура     транспортного     поведения     и ответственность за нарушение ПДД 

4. Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Количество часов в 

неделю  

Содержание и тип урока 

Аудиторн

ые  

Внеауди

торные  

1.  Вводное занятие. Дорожно-транспортные 

происшествия. Причины ДТП.  
1  Теория.  Вводное занятие 

2.  Правила поведения на дороге Мой безопасный путь в 

школу 
1  Теория. Комбинированное занятие 

3.  Неожиданный звонок или стук в дверь. Один дома 1  Теория. Комбинированное занятие 

4.  О правилах поведения в школе. О правилах поведения 

в столовой. Пожарная безопасность в школе 
 1 Практика. Экскурсия 

5.  Как избежать несчастных случаев. Первая медицинская 

помощь 
1  Теория. Занятие – беседа 

6.  Первая медицинская помощь 1  Практика. Комбинированное занятие. 

7.  Формы регулирования движения. Сигналы светофора и 

регулировщика. Дорожная разметка, дорожные знаки. 
1  Теория. Лекция. 



8.  Формы регулирования движения. Сигналы светофора и 

регулировщика. Дорожная разметка, дорожные знаки 
 1 Практика. Экскурсия 

9.  Незнакомый человек.  1  Теория. Комбинированное занятие 

10.  О правилах поведения на школьной спортивной 

площадке. О правилах поведения на пришкольном 

участке 

 1 Практика. Экскурсия 

11.  Пожарная безопасность дома. Антитеррористическая 

безопасность 
1  Теория. Занятие – беседа 

12.  Правила безопасного поведения пешеходов и 

пассажиров.  
1  Теория. Занятие – ролевая игра. 

13.  Правила безопасного поведения пешеходов и 

пассажиров 
 1 Практика. Экскурсия 

14.  Злая собака 1  Теория. Комбинированное занятие 

15.  Организация дорожного движения. Правила перехода 

улиц, дорог, перекрёстков. 
1  Теория. Лекция. 

16.  Организация дорожного движения.. Правила перехода 

улиц , дорог, перекрёстков 
 1 Практика. Комбинированное занятие. 

17.  Первый лед 1  Теория. Лекция. 

18.  Взрывобезопасность 1  Теория. Комбинированное занятие 

19.  Скрытые опасности на дороге. Дорожные «ловушки» 1  Теория. Занятие – ролевая игра. 

20.  Правила обращения с пиротехническими изделиями 1  Теория. Лекция. 

21.  О правилах поведения при работе с ПК 1  Практика. Комбинированное занятие. 

22.  Правила безопасности при переходе и проезде 

железнодорожных переездов 
1  Теория. Лекция. 

23.  О правилах поведения 1  Теория. Занятие – диспут. 

24.  О правилах поведения в библиотеке  1 Практика. Экскурсия 

25.  О правилах поведения в автобусе  1 Практика. Экскурсия 

26.  Труд водителя. 1  Теория. Занятие – диспут. 

27.  О правилах поведения на пешеходных экскурсиях  1 Практика. Экскурсия 

28.  Номерные опознавательные знаки и надписи на 

транспортных средствах. 
1  Теория. Занятие – ролевая игра. 

29.  О правилах поведения при эвакуации 1  Теория. Лекция. 



30.  О правилах поведения при эвакуации  1 Практика. Комбинированное занятие. 

31.  Правила движения велосипедистов. Дополнительные 

требования к движению велосипедистов  
1  Практика. Экскурсия 

32.  О правилах поведения в походе 1  Теория. Занятие – ролевая игра. 

33.  О правилах поведения в лесу  1 Практика. Экскурсия 

34.  О правилах поведения на воде 1  Теория. Занятие – диспут. 

 Итого: 25  10   

Всего: 34 часа в год 

 

 

 

                     

 


