
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

Содержание образования  ориентированы на: 

-приобретение культурологических знаний, необходимых для личностной 

самоидентификации и формирования мировоззрения школьников; 

- обеспечение самоопределения личности, создание условий ее самореализации; 

- воспитание гражданственности и патриотизма. Культуры межнационального 

общения, любви к Родине, семье, согражданам; 

- интеграцию личности в национальную и мировую культуру; 

- формирование патриотических чувств и сознания граждан на основе исторических 

ценностей как основы консолидации общества. 

В соответствии с ведущими целями общеобразовательной школы, определяемыми 

Законом РФ «Об образовании» программой определяются следующие общие задачи 

обучения и воспитания: 

-преподавание школьникам культурологических знаний, необходимых для 

формирования у них целостной картины мира на основе традиционных для России 

культурных ценностей; 

-воспитание школьников как благочестивых граждан, осознающих абсолютные 

ценности бытия и необходимость их осуществления в своем поведении; 

- передача школьникам знаний в области истории религиозной культуры как 

средства духовно- нравственного  и эстетического развития личности. 

В соответствии со спецификой предмета, имеющего многокомпонентную структуру 

содержания, конкретизируются задачи образования. 

         Цель на учебный год:  

• Культурно-религиозное  развитие  школьников. 

• Формирование системы  знаний по ОПК. 

• Воспитание интереса к  родной культуре, к умственной деятельности. 

Логика структуры программы: 

    Обучение ОПК закладывает основы для формирования приёмов умственной 

деятельности: школьники учатся проводить анализ, сравнение, классификацию объектов, 

устанавливать причинно-следственные связи, закономерности, выстраивать логические 

цепочки рассуждений. Изучая ОПК, они усваивают определённые обобщённые знания и 

способы действий. Универсальные  способы познания способствуют целостному 

восприятию мира, позволяют выстраивать модели его отдельных процессов и явлений, а 

также являются основой формирования универсальных учебных действий. 

Универсальные учебные действия обеспечивают усвоение предметных знаний и интеллек-

туальное развитие учащихся, формируют способность к самостоятельному поиску и 

усвоению новой информации, новых знаний и способов действий, что составляет основу 

умения учиться. 

 

Место предмета в междисциплинарной программе: 

     Усвоенные в начальном курсе ОПК знания и способы действии необходимы не 

только для дальнейшего успешного изучения истории и других школьных дисциплин, но 

и для решения многих практических задач во взрослой жизни. 

Результаты изучения курса 

     Программа обеспечивает достижение  следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

Личностные  результаты: 

-   Чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

-  Осознание роли своей страны в мировом развитии, уважительное отношение к 

семейным ценностям, бережное отношение к окружающему миру. 

-   Целостное восприятие окружающего мира. 



- Развитую мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знании и способов действий, 

творческий подход к выполнению заданий. 

-   Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять ими. 

-   Навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками. 

-  Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к работе 

на результат. 

- Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить 

средства и способы её осуществления. 

- Овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера. 

- Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её выполнения, определять наиболее эффективные 

способы достижения результата. 

Метапредметные  результаты: 

- Способность использовать знаково-символические средства представления информации 

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-

познавательных и практических задач. 

- Использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий для решения коммуникативных и познавательных задач. 

- Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве Интернета), сбора, обработки, анализа, 

организации и передачи информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета, в том числе умение 

вводить текст с помощью клавиатуры компьютера, фиксировать  и анализировать 

изображения, звуки, готовить своё выступление и выступать с аудио-, видео- и 

графическим сопровождением. 

- Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 

- Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё 

мнение и аргументировать свою точку зрения. 

- Определение обшей цели и путей её достижения: умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

-Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и процессов в 

соответствии с содержанием учебного предмета «история». 

-  Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

- Умение работать в материальной и информационной среде  общего образования (в том 

числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного предмета 

«История». 

Метапредметными результатами изучения курса «История» в 8-м классе 

являются формирование следующих универсальных учебных действий.  

Регулятивные УУД: 

- Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно.  

- Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему 

совместно с учителем. 

-  Учиться планировать учебную деятельность на уроке.  

- Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки. Работая по 

предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, простейшие 



приборы и инструменты). 

- Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

- Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна  дополнительная 

информация (знания) для решения учебной  задачи в один шаг. 

- Делать предварительный отбор источников информации для  решения учебной 

задачи.  

- Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, так 

и в предложенных учителем  словарях и энциклопедиях  

- Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

- Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать  самостоятельные  

выводы. 

- Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной 

речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

- Слушать и понимать речь других. 

- Вступать в беседу на уроке и в жизни.  

- Совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и следовать 

им. 

Предметные  результаты: 

- Использование приобретённых  знаний для описания и объяснения окружающих 

предметов, процессов, явлений, а также для оценки их количественных и 

пространственных отношений. 

- Овладение основами логического  мышления, пространственного воображения 

речи,  наглядного представления данных в разной форме (таблицы, схемы).  

- Приобретение начального опыта применения знаний для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач. 

Предметными результатами изучения курса ОПК в 8-м классе являются  

- умения в связной монологической форме пересказать текст учебника, 

воспроизвести информацию, раскрыть содержание иллюстрации; 

- умения сравнивать  явления в различных странах, выделяя сходство и различие; 

- умения дискутировать и отстаивать свои взгляды; 

- умения анализировать исторический источник; 

- умения давать самостоятельную оценку культурно-религиозным  явлениям, событиям и 

личностям, высказывая при этом собственные суждения; 

 

2. Содержание учебного курса 

7 год. Святая Русь (18-20 века) 

Церковная реформа Петра 1. Святые Митрофан Воронежский и Димитрий 

Ростовский. Святой Иоанн Русский. Русские поэты размышляют о вере, верности, 

преданности традициям жизни предков. Как понимали слова «добрая, простая старина»? 

Какие изменения произошли в жизни людей 17 века? В чем царь Петр видел источник 

могущества России? Причины церковных реформ Петра. Пример благочестивой жизни 

святителя Митрофана Воронежского. Христианская добродетель милостивости в его 

жизни. Смелость защиты христианской веры пред царской властью. 

Христианская добродетель кротости, смирения и послушания в жизни святителя 

Димитрия Ростовского. Труды жизни святителя во славу Божию. Составление житий 

святых. 

Житие святого праведного Иоанна Русского из собрания житий святителя 

Димитрия Ростовского. Как в народе сохранялась христианская вера и традиции 

благочестия во времена реформ. Духовные завещания. Какие сокровища завещали 

родители детям в 17-18 веках? Духовное завещание святого Митрофана Воронежского. 



Наставления святого Митрофана своим духовным детям. Какие добрые дела может 

выполнять современный человек, учитывая наставления святых? 

Как русские писатели и поэты использовали жития святых (Четьи-Минеи) при 

работе над своими произведениями (А.С. Пушкин). 

Почитание памяти святых. Спасо-Иаковлевский Димитриев монастырь. Его 

святыни. 

«Блестящий» 18 век. Святитель Тихон Задонский. Почему 18 век называли 

«блестящим» веком? Зависимость Церкви от светской власти во времена царствования 

царицы Екатерины П. Закрытие монастырей. 

«Великий милостивец» святитель Тихон Задонский. Детские годы Тимофея. 

Характер мальчика. Как учился юный Тимофей. Христианские добродетели кротости и 

смирения; благочестие. Церковное служение. Подготовка священников. О чем 

рассказывается в книгах, написанных Тихоном Задонским. Собиратель сокровищ 

духовных. О сокровищах и жизни человека. Завещание святителя. Святой Тихон 

Задонский благодарит Бога словами святого Иоанна Златоуста. 

Церковное искусство 17-18 как отражение состояния внутреннего (душевного и 

духовного) мира человека. Сопоставление архитектурных стилей памятников 

древнерусского зодчества (храм Покрова на Нерли) и храмового зодчества 18 века 

(Смольный монастырь в Петербурге). Стиль барокко. 

Изменения стиля церковного пения как следствие изменения духовных ценностей 

человека 18 века. 

Святые 19 века. Преподобный Серафим Саровский. Положение Православной 

Церкви в государстве 19 века. Падение нравов вследствие разрушения веры. Управление 

Церкви Священным Синодом. Война 1812 года и укрепление духовной жизни народа 

подвигами христианской веры святых того времени. 

Для чего живет человек? На этот вопрос о смысле жизни человека отвечает 

преподобный Серафим Саровский. Детские годы преподобного. Характер мальчика. 

Послушание матери. Монашеский постриг. Подвиги послушания, поста, молитвы. 

Явления Пресвятой Богородицы преподобному Серафиму. Молитва святого, которая 

продолжалась 1001 день и ночь. О чем молился святой? Христианская добродетель любви. 

Обращение преподобного к каждому человеку «Радость моя!». Добродетель милосердия: 

святой прощает своих убийц-разбойников. Святой размышляет о Боге, о христианских 

добродетелях веры, надежды и любви, о том, как человек может соединиться с Богом. 

Основание Серафимо-Дивеевской обители. Святыни Дивеевской земли: мощи 

преподобного Серафима, Свято-Троицкий собор, Канавка Божией Матери (предсказание 

преподобного Серафима), святые источники. Святые дивеевские жены. 

Святые 19 века. Святитель Филарет, митрополит Московский. Мудрый наставник. 

50-летнее служение Церкви. Детские годы Василия Дроздова. Святитель - ректор 

Духовной академии. Профессор и его ученики. Какие церковно-общественные вопросы 

приходилось решать митрополиту Филарету? Духовный и нравственный облик святителя. 

Святитель размышляет о благоговении к святыням и показывает недопустимость 

умаление значимости священных предметов на публичных акциях (выставках). 

Эпистолярное наследие святителя - источник пробуждения добрых нравов и культуры для 

современного человека. Общение святителя со знаменитыми людьми своего времени: 

святитель Филарет отвечает поэту А.С.Пушкину 

на вопрос о том, для чего Богом даны человеку жизнь и талант. Уважение к 

собеседнику. Дар убеждения, основанный на вере в Бога. 

Церковное искусство как отражение духовного мира людей. Возрождение стиля 

древнерусского зодчества. Русско-византийский стиль. Храм Христа Спасителя в Москве. 

Иконы храма Христа Спасителя. Казанский собор в Санкт-Петербурге. Его святыня - 

чудотворная икона Божией Матери «Казанская». Молебен полководца  М.И.Кутузова у 

чудотворной иконы перед отправлением в армию в 1812 году. Почитание памяти героя-



полководца в русской классической поэзии (А.С.Пушкин «...Перед гробницею святой»). 

«Слово на смерть Кутузова» святителя Филарета - гимн Творцу мира. 

Великие старцы Оптиной Пустыни. Оптина Пустынь -центр духовного 

возрождения России в 19 веке. Старчество и старцы - пример великой любви к Богу. 

Евангелие в жизни Оптинских старцев. Христианские добродетели святых Оптинских 

старцев. Для чего знаменитые люди России приезжали к старцам в Оптину Пустынь? 

Чему учили старцы христиан? Новомученики и Исповедники Оптинские. Иноки, 

пострадавшие за Христа в конце 20 века. 

Поэты рассказывают о пути России, об Оптинских старцах в произведениях 

духовной поэзии. Песнопения в честь Оптиной. 

На рубеже веков. Святой праведный Иоанн Кронштадтский. Сострадание доброго 

пастыря. Детские годы. Как святой учился читать. Кто помог в учении отроку. 

Священническое служение в Кронштадте. Святой Иоанн Кронштадтский - любимый 

учитель. За что ученики любили своего учителя? Почему у святого Иоанна не было 

плохих учеников? Молитва и богослужение - главное дело жизни святого Иоанна. 

Благодатные дары чудотворения. Христианская любовь к ближним. Пророчества святого 

Иоанна Кронштадтского. Пророчества Исайи. Что предсказали святые пророки разных 

веков? Любовь святого к Богу. 

Царственные мученики. Разрушение христианской культуры России в 20 веке. 

Разрушение традиций государственной власти - изменение государственного устройства, 

свержение трехсотлетней царской династии. Разрушение христианской семьи - малой 

(домашней) Церкви. Христианские добродетели, которые воспитывались в семье: любовь 

к Богу и жертвенная любовь к ближним, послушание старшим, скромность, смирение. 

Семья царя Николая II - Царственных мучеников-страстотерпцев. Проявление 

христианской добродетели любви родителями и детьми. 

Иконография Царственной семьи. Произведения духовной поэзии, посвященные их 

подвигу. Церковнославянский язык о покаянии. 

Новомученники и Исповедники Российские. Священная история - о поругании 

Христа. Гонения на Церковь. Святой Патриарх Тихон. Раскольники - обновленцы. Подвиг 

христианского смирения святого Патриарха. Священномученик Вениамин, митрополит 

Петербургский. Массовые репрессии духовенства. Мартиролог священномучеников. 

Русская духовная поэзия рассказывает о подвигах Новомучеников. 

Христианские мученики ГУЛАГа. Священная истории - о событиях на Голгофе. 

Русская Голгофа. Новомученики и Исповедники Российские. Голгофа Анзерская. Собор 

Новомучеников и Исповедников (Соловецких, Домодедовских, Верейских, Оптинских). 

Бутовский полигон - место покаяния. Иконография «Собор  Новомучеников и 

Исповедников». Поэзия и проза бывших узников ГУЛАГов рассказывает о духовном 

мужестве христиан. 

Православная культура России свидетельствует. Христиане размышляют о 

действии Промысла Божьего в жизни человека. События Священной истории и события 

истории России 20 века. Святые, деятели русской культуры - о России. Поэты 19-20 веков 

размышляют о людях своего века. Скептики и нигилисты в русской культуре. Истоки зла. 

Произведения русской литературы рассказывают о разрушении духовной культуры 

России. О чем рассказывают песнопения Всенощной? О каких событиях Священной 

истории напоминают затворенные Царские Врата на богослужении Всенощной. О чем 

просили христиане в песнопениях Всенощной? О каких традициях жизни христиан 

рассказывают произведения русской культуры? Рассказ «Алтарь затворенный» писателя 

В.А. Никифорова-Волгина. 

Православная культура в жизни христиан. Священная история - о велении Христа 

рассказать всем народам о спасении. Богослужение - центральное событие духовной 

жизни христиан. Божественная Литургия - главное богослужение Православной Церкви. 



Ее основное событие - Таинство Причащения. Его духовный смысл. Проявление 

Божественной любви к людям. 

Произведения русской литературы рассказывают о том, как христиане России 

сохраняли православную веру в 20 веке. Судьбы православных храмов и судьбы 

православных христиан. Разрушение православной святыни - храма Христа Спасителя. 

Разрушение православных храмов России. Историческая память - качество человека 

культурного. Добрые дела в возрождении памятников православной культуры России -

проявление любви к людям, к окружающему миру, для христиан - любви к Творцу. О 

путях возрождения культуры России размышляют писатели. Как бы могли увидеть этот 

путь святые? Поэт рассказывает о святых заступниках Руси и России. Имена 

христианских мучеников 20 века. 

Изучаем церковнославянский язык - тексты, в которых прославляются святые 

Новомученики. 

Золотая цепь святых. Христиане размышляют о золотой цепи святых всех веков, 

соединяющей всех в Боге Едином. Выполнение святыми евангельского повеления: «Да 

будут все едино!» Церковь торжествующая. Церковь земная и Церковь Небесная. Кто 

входит в Небесную Церковь. Святые дети в Церкви Небесной. Их добродетели - чистота 

души, простота и доброта сердца. Святые дети - святой отрок Мамант, святые отроки 

царевич Димитрий Угличский, Артемий Веркольский, страстотерпец царевич Алексий. 

Иконография рассказывает о воскресении, спасении, вечности. 

Торжество и христианская радость в русской духовной поэзии - рассказ о святости 

родной земли.  Повторение - о чудотворных иконах Божией Матери, оберегающих Россию 

- Владимирской, Казанской, Донской, Тихвинской, Смоленской. 

Изучаем церковнославянский язык - торжество и христианская радость в тексте 

Евангелия, в христианских песнопениях Пасхи,  песнопениях святым. О христианской 

радости свидетельствовали миру святые. Бессмертие.  

 

3. Требования к уровню подготовки обучающихся 8 класса 

В процессе изучения курса учащиеся должны овладеть следующими знаниями и 

умениями: 

-знать и базовые  и связанные с ними периферические  понятия; 

- знать основные этапы и ключевые события православной истории в контексте 

истории России и мира; 

- знать содержание и значение православной этики в контексте социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; 

- уметь определять последовательность и длительность важнейших событий, 

отразивших этапы становления православной культуры России; 

- использовать тексты исторических, в том числе православных, источников для 

решения учебных задач; 

- уметь выделять особенности русской православной культуры; 

- объяснять свое отношение к наиболее значительным событиям и личностям в 

истории православия, определять их влияние на отечественную и мировую культуру.   

 

4. Календарно – тематическое планирование 

 

 

 

№ п/п 

 

 

Тема 

Дата проведения 

 

План 

 

Факт 

 

1.  Церковные реформы Петра. Святые Митрофан 

Воронежский и Дмитрий Ростовский. 

  

2.  Святой Иоанн Русский.   



  

3.  Духовные завещания школьникам XXII  

 

 

 

4.  Святитель Тихон Задонский.  

 

 

 

5.  Церковное искусство. Храмы 18 века  

 

 

 

6.  Преподобный Серафим Саровский  

 

 

 

7.  Для чего живет человек? О любви к ближним.  

 

 

 

8.  Серафимо –Дивеевский монастырь  

 

 

 

9.  Святитель Филарет, Митрополит Московский.  

 

 

 

10.  Церковное искусство. Храмы 19 века  

 

 

 

11.  Великие старцы Оптиной Пустыни.  

 

 

 

12.  Собор преподобных старцев Оптинских  

 

 

 

13.  Заветы старины –молитвы, песнопения  

 

 

 

14.  Святой праведный Иоанн Кронштадский   

15.  Предсказание святых пророков   

16.  О помощи в учении.   

17.  Рождественские праздники   

18.  Царственные мученики   

19.  Икона Божьей Матери «Державная»   

20.  Новомученики и исповедники Российские 

Гонения на церковь 

  

21.  Мартиролог   

22.  Христианские мученики ГУЛАГа 

Голгофа  

  

23.  Память Новомучеников и Исповедников   

24.  Святые места России, прославленные подвигами 

Новомучеников 

  

25.  Святые места родного края, прославленные 

подвигами Новомучеников 

  

26.  Великие люди России размышляют о грядущем   



27.  Наш век и наше отношение к православной культуре   

28.  Что ты знаешь о православной церкви, о 

Богослужении? 

  

29.  Церковное искусство. Храмы 20 -21 века   

30.  Православная культура в жизни христиан   

31.  Золотая цепь святых   

32.  Святые места Земли Калужской и Людиновской   

33.  Урок творческих работ по теме: «Православное 

христианство 18 -20 века» 

  

34.  Контрольный урок по теме «Православное 

христианство 18 -20 века» 

  

35.  Итоговое повторение за курс 8 класса ОПК.    
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